Ogolna instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy

w budynku przy ul. Swierkowej 20 B

Celem niniejszej instrukeji jest wskazanie obowiazkow oraz okreslenie zagadnien
prawidtowe] eksploatacji obiektu uzytkownikom oraz innym osobom korzystajacym
z obiektu. Zagadnienia w niej poruszone nie stanowig jedynej bazy wiedzy 1 sa
uogdlnieniem szcezegodtowych przepisow.

Podstawowym obowiazkiem kazdego pracownika UwB jest przestrzeganie
przepisdéw 1 zasad bezpieczenstwa i higieny pracy. W szczegdlnosci:

a) wykonywaé pracg w sposoéb zgodny z przepisami i zasadami BHP oraz
przestrzega¢ wydawanych w tym zakresie wskazowek 1 polecen przetozonych oraz
stuzby bhp i ppoz

b) zna¢ ryzyko zawodowe wystgpujace na jego stanowisku pracy oraz przestrzegaé
zasad zapobiegajacym powodowaniu zagrozen wypadkowych

c) po obiekcie poruszaé si¢ w sposob rozwazny i tylko wyznaczonymi drogami
komunikacyjnymi

d) niezwltocznie zawiadomié przetozonego o zauwazonym wypadku oraz zagrozeniu
zdrowia lub zycia ludzkiego oraz innych usterkach majacych wplyw na
bezpieczenstwo wykonywania pracy

e) przestrzega¢ zakazu palenia tytoniu oraz papierosow elektronicznych na terenie
calego obiektu :

f) dbac o tad i porzadek we wszystkich pomieszczeniach.

Bezwzglednie przestrzegaé postanowien Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego.

. Przejscia i dojscia do pomieszczen powinny by¢ niezastawione a ciggi komunikacyjne
czyste 1 suche, w razie zauwazania nieczystosci nalezy ten fakt niezwlocznie zgtosié
administratorowi obiektu.

. W sytuacji zaistnienia wypadku nalezy:

- udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej (lista 0s6b przeszkolonych
w zakresie pierwszej pomocy znajduje si¢ w apteczce pierwszej pomocy)

- niezwlocznie poinformowaé przetozonego o zdarzeniu oraz stuzbe BHP
(tel. alarmowy 85 745 73 45)

- w razie potrzeby wezwaé pogotowie ratunkowe tel. 999 lub Centrum
Powiadamiania Ratunkowego 112

Apteczka pierwszej pomocy znajduje si¢ w holu wejsciowym.



6. Sposoby postepowania na wypadek pozaru:

a)

b)

d)

kazda osoba, ktdéra zauwazy pozar lub inne miejscowe zagrozenie, zobowiazana jest
powiadomi¢:

- inne osoby znajdujace si¢ w zagrozeniu,

- bezposredniego przetozonego

- Panstwowa Straz Pozarna tel. 998 lub Centrum Powiadamiania Ratunkowego 112
Osoba zarzadzajaca obiektem lub osoba upowazniona — uprawniona jest do podjecia
decyzji o ewakuacji osob z calego obiektu, jego czesci lub z poszczegdlnych
pomieszczen

Kazda osoba biorgca udziatl w dziataniach ratowniczych powinna pamigtaé, ze:

- w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi,

-w przypadku wystgpienia zagrozenia dla zycia lub zdrowia nalezy natychmiast
opusci¢ strefe zagrozenia.

Zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére mogg spowodowaé pozar, jego
rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji.

7. Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji moze skutkowac:

a)
b)

karami porzadkowymi, o ktérych mowa w art. 108 Kodeksu pracy, tj. karg
upomnienia, karg nagany lub kara pieni¢zna;

w przypadku cigzkiego naruszenia obowigzkéw pracownika w zakresie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy — zgodnie z art. 52 § 1 pkt Kodeksu pracy —
rozwigzaniem z pracownikiem umowy o prac¢ bez wypowiedzenia.
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